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Sport & bien-étre - Forma-school
Centre d'expertise du sport et de la formation professionnelle

at de Spécialisation AG2S a été congue pour aider

s a renforcer puis valider leurs acquis et s’ori
ent vers des études courtes afin d’accéd
d’éducateur sportif !

2S est d'une durée de 12 mois de septe
t 1 201 heures en entreprise. Elle

Public concerné

r des personnes titulaires du Baccalauréat, qui souhaitent s’orie
es rapide a 'emploi dans I'encadrement sportif :

e FEtre titulaire réat
e Avoir un intérét pour les activités physiques sportives constitue un atout majeur pour la réussite de la
formation,

e Disposer de compétences pour travailler en équipe dans le cadre d'une démarche de projet,

e Satisfaire a un niveau d’exigence technique et sécuritaire qui correspond au niveau de compétences
attendues a I'épreuve d’éducation physique et sportive du baccalauréat dans les activités sportives,

e Disposer de qualités de réflexion, d'expression orale et écrite Les candidats a cette Mention AG2S
doivent avoir une pratique sportive réguliere, éventuellement une pratique de l'animation
(entrainement de jeunes...) ou dans le domaine de la sécurité (JSP, SPV..),

e Lespersonnes en situation de handicap peuvent prendre contact avec notre Référent handicap afin de
valider les conditions spécifiques d’acces a cette formation (handicap@sport-bien-etre.fr).

Les objectifs

e _Construire un projet professionnel dans le domaine du sport,
e Deécouvrir une diversité de sports pour affiner son orientation et avoir une vision globale de
I'encadrement sportif,
Concevoir et réaliser des projets sportifs pour étre confronté a la réalité du métier,
e Préparer les tests physiques et obtenir I'équivalence UC1 et 2 du BPJEPS.

Objectifs pédagogique

Préparer a la conduite de projets sportifs (animation, compétition)
culturels ou sociaux

e Développer des capacités individuelles en expression écrite et orale :
techniques de recherche d’emploi, sensibilisation au développement durab
citoyenneté ...,

e Acquérir une attitude dynamique pour des actions de développement : Préparati
généralisée,

e Passer les examens de Secourisme : SST ou PSC1,

e Articuler son parcours professionnel autour d'un projet personnel dynamique et réaliste,
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ts d’Exigences Préalables (TEP) etles tests de sélection pour postuler sur une po
qualité d’éducateur sportif,
ence de 'UC1 et 2 du BPJEPS.

Les contenus de formation

ux valorisés sur le marché du travail :

et marketing,
d'une structure,

Formation en apprentissage
Le contrat d'apprentissage c'est quoi, et pourquoi le choisir :

Une alternance entre formation et situation professionnelle,

Un salaire pour les apprentis en pourcentage du SMIC,

Une prise en charge complete des colits pédagogiques par les OPCO,
Des exonérations de charges patronales,

Un tutorat pédagogique de I'apprenti,

Une aide unique a 'embauche pour les employeurs.

Planning de la formation
Contratd’apprentissage sur 12 mois :

406 heures en centre de formation et 1201 heures en entreprise,
e Septembre a aolt de chaque année scolaire.

Lieu de l1a formation

e 255 rue Robert Barathon - 42370 Renaison (42370).

Rythme d’alternanc

e [’alternance se déroule sur 2 jours en organisme de formation, 3 jours en

Prérequis

Etre titulaire du Baccalauréat,
Avoir une bonne condition physique (3h minimum de pratique physique hebdomadaire),
Justifier d'un certificat médical d’aptitude physique de moins de 3 mois avant l'inscription,
Ne pas avoir fait I'objet d'une condamnation pour crime ou délit (code du sport L219-9).
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